Fruhstick mit Voranmeldung

.Das kleine Frihstiick
2 Brotchen, Butter, St3es, Quark oder Kase, O-Saft 0,1 |

.Das grof3e Frihstick
2 Brotchen, Butter, SulRes, frisches Gemise, 2 Sorten Kase, 1 Ei, O-Saft 0,1 |

.Das Schlemmer-Frihstick
2 Brotchen, Butter, Su3es, Obst, frisches Gemiuse, Quark, 2 Sorten Kase,
1 gekochtes Ei oder Ruhrei, O-Saft 0,1 I, Musli mit Milch oder O-Saft

.Das deftige Fruhsttck
2 Brotchen oder Brot, Butter, O-Saft 0,1 |, RUhrei oder Spiegelei
mit Salami

.Brunch (mit Anmeldung ab 15 Personen)

Brotchen, Brot, Butter, SuR3es, stf3en und deftigen Quark, frisches Gemuse,
2 Sorten Kase, Ei gekocht oder gebraten oder gerihrt, Salat und Suppe,
Kartoffelauflauf, Musli, Obst, O-Saft 0,1 |

mit Salami oder Schinken

Extras
.Salami-Scheiben
.1 gekochtes Ei
.1 Brotchen
.Schélchen Butter
Kase
.SuRes wie: Marmelade oder Honig oder Nusscreme
.Quark
.Camembert
.Ruhrei
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6,50 €

9,50 €

12,50 €

6,50 €
8,50 €

16,00 €
18,00 €

2,00 €
1,00 €
1,00 €
0,70 €
1,50 €
1,50 €
1,50 €
2,00 €
4,00 €



Tagesgerlchte frisch zubereitet mit Gemuse aus dem 6rtlichen Biomarkt und von Biobauern aus der Region
Wir braten das Gemise scharf an und wirzen mal deutsch, mediterran oder asiatisch — immer unterschiedlich
und daraus entstehen dann unsere Suppen und Auflaufe — lasst euch tGberraschen.

.Hausgemachte Tagessuppe im Teller 4,50 €
.Hausgemachte Tagessuppe in der Terrine 7,00 €
Kartoffelauflauf mit geschmorten Gemuse der Saison mit Kase und Ei tberbacken 8,00 €
Kartoffelauflauf wie oben — aber mit kleinem Salat 12,00 €

Pizza - frisch zubereitet - vom Teig bis zum selbstgeriebenen Kase - auf Wunsch mit Knobi
Am liebsten mdgen wir es knusprig und spicy — und so servieren wir sie auch

.Pizza Classic mit frischen Tomaten 8,00 €
.Pizza Salami 10,00 €
.Pizza mit frischem Gemduse der Saison 9,50 €
.Pizza mit Gemiuse und Salami 11,00 €

.Kinderpizza ¥ Preis (auch fur Grol3e)

Nudelgerichte - helle Spaghetti / Spirelli oder Vollkornfarfalle

Bis auf die Nudeln, ist auch hier alles hausgemacht, frisch zubereitet und kréaftig gewurzt

.Pasta Pesto vegan oder traditionell 7,50 €
.Pasta mit hausgemachter Tomatensol3e vegan 7,50 €
.Pasta Aglio-Olio mit frischem Knobi vegan 7,50 €
.Kinder bekommen die Pasta jeweils fur 4,00 €

Salate — knackig und immer wieder anders — oft mit portugiesischen Knobi-Méhren

Kleiner Salat mit hausgemachter Vinaigrette 4,50 €
Fitness-Salat mit hausgemachter Vinaigrette 7,00 €
Kleinigkeiten

.Dinkel-Pizzazunge Kase-Spinat (von Schedel aus der Kiuihlung und lecker) 4,00 €
.Dinkel-Pizzazunge Flammkuchenart vegetarisch (aus der Kuhlung und gut) 4,00 €
frisches Brotchen belegt mit Kése und Salat 3,00 €
frisches Brotchen belegt mit Salami und Salat 3,50 €
Y2 Chiabatta belegt mit Tomate, Gurke und Salat, mit Kése Uberbacken 7,00 €
Y2 Chiabatta belegt mit Tomate, Gurke, Salat und Salami, mit Kase tberbacken 8,00 €

B0
Alle Speisen sind aus biologischem Anbau DE-OK0-006



Sweet, soft and lazy

Hausgemachte Kuchen -  immer wieder neue Kreationen von unserer Tortenbackerin
ein Auszug aus unserem Sortiment - schaut doch mal in die Kuchenvitrine:

Apfelstreuselkuchen, Pflaumenké&sekuchen, Nusskuchen, Kasekuchen, Zupfkuchen,
Aprikosenmohnkuchen, Schokokirschkuchen und so weiter...

.Portion Sahne

Hausgemachte Torten

Und hier das gleiche mit den Torten:

.Rotkappchentorte, Haselnusstorte, Mohnmarzipantorte, Buchweizenpreiselbeertorte,
Birnenschokotorte, Walnusstorte und so weiter

Himmlisches Eis — beste zutaten und natirlich hausgemacht vom Himmelh

Auf 60 verschiedene Sorten hat es der Himmelhochhof gebracht.
Wir haben folgende Auswabhl:

.Schokolade, Vanille, Erdbeere, Haselnuss, Pfefferminz, Stracciatella, Joghurtkirsch,
Brombeere, Rosmarinkrokant, Rahmkaramell... 1 Kugel
.Eiskaffee
.Eisschokolade
.mit Schuss (siehe die Ublichen)
.Portion Sahne
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2,50 €
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3,00 €
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+1,50 €
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